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Voyage Sylphide

Envie de mincir, programme étudié sur mesure, fermeté assurée sur toute la ligne.
En y associant un équilibre alimentaire, la réussite est au rendez-vous.
Mieux éliminer, mieux respirer, mieux vivre votre minceur.

Silhouette méditerranéenne :
Une méthode de modelage manuel en cure d’amincissement pour sculpter les formes. 
Travail sur les rondeurs localisées.

Cure de 10 séances
Tarif 500 €

Silhouette méditerranéen optimum :
Méthode manuelle plus accompagnement sophrologique.
Permet de gérer les tensions nerveuses liées à la période d’amincissement
et de travailler sur l’image du corps.

Cure de 10 semaines, 20 soins et 8 séances sophrologie
Tarif 800€
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